
大家的家南昌永叔路城心社区主办 “我和我的祖国长者合唱比赛”

2024年9月29日，南昌市西湖区南浦街道永叔路城心社区洋溢着浓厚的节日氛围，一场别开生面的“我和我的祖国长者
合唱比赛”在大家的家南昌永叔路城心社区隆重举行。这场活动旨在庆祝中华人民共和国成立75周年，通过长者合唱的形式
，弘扬爱国热情，展现当代老年人的精神风貌，同时丰富社区文化生活。活动由西湖区南浦街道便民服务中心精心组织，吸引
了众多社区居民、在地长者及周边群众的热情参与，现场歌声嘹亮，掌声不断，成为国庆前夕的一道亮丽风景线。 比赛以我
和我的祖国为主题曲，来自永叔路城心社区及周边社区的十余支长者合唱团登台献艺。每支合唱团由20至40名60岁以上
的长者组成，他们身着统一的服装，手持小国旗，以饱满的热情演绎了一首首脍炙人口的爱国歌曲。歌唱祖国没有共产党就没
有新中国我的中国心走进新时代等经典曲目接连上演，歌声时而激昂高亢，时而深情款款，深深感染了现场观众。特别是由社
区老年大学合唱团带来的在希望的田野上，通过优美的旋律和整齐的合唱，展现了新中国农村改革的辉煌成就，赢得了全场热
烈的掌声。 值得一提的是，参赛长者们不仅在歌声中表达了对祖国的热爱，还通过表演形式展现了丰富的创意。有的合唱团
在演唱时加入了简单的舞蹈动作，如挥舞红旗、模仿丰收场景有的团队则通过朗诵与合唱结合，讲述新中国75年来的奋斗历
程。例如，一支由退休教师组成的合唱团在演唱我和我的祖国时，特别加入了一段诗朗诵，回顾了新中国从站起来到强起来的
历史，现场观众无不动容。一位80岁的参赛者王奶奶在接受采访时激动地说：“能用歌声为祖国庆生，我感到特别骄傲！我
们这代人见证了祖国的变化，今天唱出来，心里特别开心。” 大家的家南昌永叔路城心社区以“医养服务金融保险服务”为
特色，致力于打造“城心养老”新模式，为长者提供医疗、康复、护理、康乐、膳食、安居六大服务模块。此次合唱比赛正是
社区“康乐”服务的一部分，旨在通过文化活动丰富长者的精神生活，提升他们的幸福感。社区负责人表示，举办这样的活动
不仅让长者们展现了才艺，也让他们在参与中感受到社区的温暖与祖国的强大。活动还特别邀请了专业音乐老师担任评委，从
音准、节奏、情感表达和舞台表现等方面对各合唱团进行评分，最终评选出一等奖、二等奖、三等奖及最佳创意奖等多个奖项
。 比赛现场还设置了互动环节，观众与长者合唱团共同演唱我和我的祖国，全场挥舞着小国旗，气氛热烈而温馨。社区还为
到场观众准备了国庆主题纪念品，如印有“祝福祖国”字样的徽章和书签，进一步点燃了大家的爱国热情。活动通过网络直播
平台同步播出，吸引了数万名网友在线观看。网友们纷纷留言称赞：“长者们的歌声太有力量了，唱出了我们对祖国的爱！”
“南昌永叔路城心社区的活动真暖心，为老年人点赞！” 除了比赛本身，活动还展现了南昌永叔路城心社区在养老服务领域
的创新实践。社区不仅配备了专业的医疗和康复设施，还通过组织丰富多彩的文化活动，让长者们在晚年生活中找到归属感和
成就感。据悉，社区未来还将推出更多元化的文化活动，如书法展、舞蹈比赛等，继续为长者提供展示自我的平台，同时进一
步弘扬爱国主义精神。 这场“我和我的祖国长者合唱比赛”不仅是一场音乐盛宴，更是一次深刻的精神洗礼。它让长者们用
歌声表达了对新中国75年辉煌成就的礼赞，也让社区居民感受到浓浓的节日氛围和家国情怀。正如一位观众在活动结束后所
说：“听着一首首爱国歌曲，我仿佛看到了祖国从艰难岁月走向繁荣昌盛的历程，真的特别感动。”在国庆75周年之际，南
昌永叔路城心社区用这场合唱比赛，为祖国献上了一份深情的祝福，也为社区文化建设增添了浓墨重彩的一笔。
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